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PROGRAMA 
 

ACTIVIDADES PRE FORO 

9 de abril 

16.00-20.30 

Taller: ¿Qué necesito saber de mis derechos laborales? 

 Nerea Larfeuil González, Vicepresidenta 1ª del Excmo. COGSA. Graduada Social. Fariza Conde 
Asesores. 

 Javier Hurlé Mosqueira, Vocal del Excmo. COGSA. Graduado Social. Legis Abogados. 

 Paloma Álvarez Rodríguez, Vocal del Excmo. COGSA. Graduada Social. Responsable del Área 
Laboral. Despacho de abogados Javier Gómez Gil. 

 Graciano Amador Maújo Iglesias, Secretario del Excmo. COGSA. Graduado Social. Despacho Telum 
Consultores. 

10 de abril 
9.00-13.30 

Taller: Autoconocimiento y gestión del cambio. Mejora de la empleabilidad. 

 Bárbara Gogénola García. Psicóloga. Directora en Gogénola. Responsable área salud laboral en 
SICOHR. Socio en GRUPO SIGI.  Coordinadora de la Comisión de Psicología del Trabajo, las 
Organizaciones y los RRHH del Colegio Oficial de Psicólogos del Principado de Asturias. 

 Verónica López Pérez. Psicóloga. Jefa de Proyectos en Ricoh Spain IT Services. Miembro de la 
Comisión de Psicología del Trabajo, las Organizaciones y los RRHH del Colegio Oficial de Psicólogos 
del Principado de Asturias. 

 

MIÉRCOLES, 11 DE ABRIL 

10:00 Apertura 

10.00-11.00 

Sala Foro 1 

#YouTransformRicoh. Ricoh España. 

 Maite Arroyo Serrano. Talent Acquisition Specialist.  

 Tomás Borja. Branch Manager Ricoh Oviedo.  

10.00-11.00 

Sala Foro 2 

Ponencia: "Los más buscados por las mejores empresas: INTRA-EMPRENDEDORES" 

 Kike Riesgo Lázaro. Director Clinic Joven Emprend@. Asociación Asturias Emprenda. 

11.00-12.00 
Sala Foro 1 

TSK, Crecimiento a través de la innovación. TSK. 
 Santiago del Valle Tartari. Director General de Desarrollo Corporativo. 

11.00-12.00 

Sala Foro 2 

Mesa: Inclusión sociolaboral desde una perspectiva de género: retos y oportunidades 
 Carlos Sierra Fernández. Coordinador Hunter área empresa. Inserta, Fundación ONCE. 

 María Pérez Medina. Secretaria General. FEMETAL (Federación de empresarios del Metal del 
Principado de Asturias). 

 Elena Amparo González Becerra. Estudiante del Grado en Psicología. Universidad de Oviedo. 
Becaria de Prácticas Fundación ONCE-CRUE. 

 Julia García García. Estudiante de PCEO Grado en Ingeniería Civil / Grado en Ingeniería de los 
Recursos Mineros y Energéticos-Construcciones Civiles. Universidad de Oviedo. Becaria de 
Prácticas Fundación ONCE-CRUE. 

 Modera: Beatriz Ávila Cobos. Directora Regional. Inserta, Fundación ONCE.  
 

11.00-13.00 
Zona Emprendedora 

Servicio asesoramiento: Convierte tu idea o proyecto en realidad viable 

11.30-12.30 

Sala Mirador del Palacio de Congresos 

Taller formativo VendeT: Demuestra tu talento y perfil emprendedor ante Start Ups Exitosas  

 Imparten el taller: Lydia Alonso Díaz, Responsable de Innovación Organizativa. CEEI Asturias y 
Verónica Álvarez Ayora, Asesora Técnica. CEEI Asturias. 

12.00 Acto oficial de Inauguración del 17 Foro de Empleo 
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12.00-14.00 
Zona Revisión CV 

Servicio: Revisión personalizada de tu CV por profesionales de RR.HH.  

12.00-14.00 
Zona Revisión Perfil Profesional LinkedIn 

Servicio: Revisión personalizada de tu perfil de LinkedIn por profesionales de RR.HH.  

12.45-14.00 

Sala Foro 2 

Taller VendeT: Presentación Pública del Elevator Pitch ante Start Ups Exitosas  
 Raúl Álvarez Vivanco. AZISA DRONE COMPANY. 

 Henar Muñoz Cimadevilla. BIOQUOCHEM.  

 Sonia Sánchez Carbajal. SONIA CARBAJAL. 

 Modera: Cristina Fanjul Alonso. Directora. CEEI Asturias. 

13.00-14.00 

Sala Foro 1 

¡Muévete con nosotros! CAPSA FOOD. 
 Vicente Celemín García, Responsable de Selección y Desarrollo, Corporación Alimentaria 

Peñasanta, S.A. 

16.00-18.00 
Zona Emprendedora 

Servicio asesoramiento: Convierte tu idea o proyecto en realidad viable 
 Centro Interactivo de Servicios para el empleo, emprendimiento e iniciativas. 

16.30-18.30 
Zona Revisión CV 

Servicio: Revisión personalizada de tu CV por profesionales de RR.HH. 

16.30-18.30 
Zona Revisión Perfil Profesional LinkedIn 

Servicio: Revisión personalizada de tu perfil de LinkedIn por profesionales de RR.HH.  

16.00-17.00 

Sala Foro 1 

Mesa redonda: Prácticas Universitarias: Primer contacto con la empresa. 
 Representante del SEPEPA. 

 Representantes de empresas colaboradoras. 

 Modera: Gemma Marta Martínez Huerta. Directora de Área de Atención al Estudiante. Universidad de 
Oviedo. 

16.00-17.00 

Sala Foro 2 

Una Cuestión de Talento. Fundación ONCE/INSERTA. 
 Carlos Mª Sierra Fernández. Inserta Empleo. Coordinador Hunter, Área Empresa. 

 Abel Martínez González. Inserta Empleo. Técnico Coach Área empleo Joven. 

 Ángela Fanjul Iglesias. Inserta Empleo. Técnica Coach Orientación Formación y Empresa. 

17.00-18.00 

Sala Foro 1 

Taller: La entrevista de trabajo, una conversación pendiente. 
 M. Isabel García Menéndez. Psicóloga. 

 

17.00-18.00 

Sala Foro 2 

Cómo iniciar tu carrera en la tecnología for dummies. Capgemini. 
 Marta García Pastrana. IT Recruiter, Capgemini. 

 José Alfredo Gómez Rodriguez. Solution Architect, Capgemini. 

 Diego Fernández García. Programador junior Abap, Capgemini. 

 Ignacio Álvarez Fernández-Miranda.Programador junior Java/J2EE, Capgemini. 

18.00-19.00 

Sala Foro 1 

Porque somos Top Employer ¡te queremos a ti! Saint Gobain. 
 Héctor Fernández Fernández. Jefe de RRHH y Comunicación Saint-Gobain Cristalería FCA Avilés. 

Coordinador de Relaciones Laborales de Saint-Gobain Cristalería S.L.  

 Luis de Sá Fernández. Coordinador RRHH Sekurit-Fábrica de Avilés. 

18.00-19.00 

Sala Foro 2 

La Tecnología es El Motor del Cambio: Elige Ser Protagonista. Mecalux. 
 José Luis Santiago. Director. 

 María Hernández Martínez. Ingeniera Desarrollo de Producto. 

 Javier Campillo Prendes. Ingeniero de Automatización. 

 

JUEVES, 12 DE ABRIL 

10:00 Apertura 

10.00-11.00 
Sala Foro 1 

La formación en postgrado en la Universidad de Oviedo  
 María Mitre Aranda. Directora de Área de Postgrado y Títulos Propios. Universidad de Oviedo. 

10.00-11.00 
Sala Foro 2 

Trabajar en Chemours y cómo llevar a cabo una entrevista exitosa. Chemours  
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 Paula Velasco, Chemours, Supervisora Finanzas. 

 Karen Lecoutre, Chemours, Responsable de Recursos Humanos España. 

11.00-12.00 

Sala Foro 1 

La Profesión Militar: Formas de Ingreso con Titulación Universitaria para Incorporación 
Como Militar de Carrera a las Fuerzas Armadas. Ministerio de Defensa.  

 Comandante del Ejército de Tierra, D. Jesús Mª Pina Rodríguez. Delegación de Defensa en el 

Principado de Asturias, Jefe de Reclutamiento. 

 Brigada del Ejército del Aire, D. Antonio Trobajo Suárez. Delegación de Defensa en el Principado de 

Asturias, Subjefe de Asuntos Generales. 

 Brigada del Ejército del Aire, D. José Manuel Pérez Martínez. Delegación de Defensa en el 
Principado de Asturias, Responsable de Información de Reclutamiento. 

11.00-12.00 

Sala Foro 2 

Daorje: Presentacion Empresa Lider En Sector Auxiliar Industria Asturiana. Daorje; S.L.U. 
 Jose Manuel Tejero. Daorje. Responsable Dpto. Ingeniería. 

 Lucia Baña Sanchez. Daorje. Responsable de Selección. 

11.00-13.00 
Zona Emprendedora 

Servicio asesoramiento: Convierte tu idea o proyecto en realidad viable 
Centro Interactivo de Servicios para el empleo, emprendimiento e iniciativas. 

12.00-14.00 
Zona Revisión CV 

Servicio: Revisión personalizada de tu CV por profesionales de RR.HH.  

12.00-14.00 
Zona Revisión Perfil Profesional LinkedIn 

Servicio: Revisión personalizada de tu perfil de LinkedIn por profesionales de RR.HH.  

12.00-13.00 

Sala Foro 1 
Mesa redonda sobre emprendimiento. 

 Beatriz Junquera Cimadevilla. Directora de la Cátedra de Emprendimiento de la Universidad de 
Oviedo. 

 Luisa Fernanda Triviño Puentes. Emprendedora, bloguera y estudiante de la Universidad de Oviedo. 
Participante en la primera edición de “Champ-U”. 

 Representante de Caja Rural.  

 Ignacio Albert de la Rosa. CEO - Neoalgae. 

 Modera: Eugenia Suárez Serrano. 
 

13.00-14.00 

Sala Foro 1 

Mesa redonda: Programa Suma Talento. Un trampolín al mercado laboral. 
 David Álvarez San Juan. Contable Departamento Global Intercompañía. Chemours España. 

 Rubén Fidalgo Berdasco. Responsable de Proyectos I+D+i. Corporación Alimentaria Peñasanta. 

 María Cristina Fernández López. Senior Assistant Application Developer. DXC Technology. 

 Virginia Gutiérrez Fernández. Técnico Supply chain. Saint-Gobain. 

 Modera: Santiago Fernández López. Responsable Área de Proyectos y Becas. Fundación 
Universidad de Oviedo. 

13.00-14.00 
Sala Foro 2 

Liderar lo nuevo. Accenture. 
 Estefanía Dos Santos B. Accenture, Recruiter. 

16.00-17.00 
Sala Foro 1 

DXC Technology y los primeros pasos en el mundo laboral. DXC Technology. 
 Estefanía Dos Santos B. Accenture, Recruiter. 

16.00-17.00 
Sala Foro 2 

Presentación Banco Sabadell 

16.00-18.00 
Zona Emprendedora 

Servicio asesoramiento: Convierte tu idea o proyecto en realidad viable 
 Centro Interactivo de Servicios para el empleo, emprendimiento e iniciativas. 

16.30-18.30 
Zona Revisión CV 

Servicio: Revisión personalizada de tu CV por profesionales de RR.HH. 

16.30-18.30 
Zona Revisión Perfil Profesional LinkedIn 

Servicio: Revisión personalizada de tu perfil de LinkedIn por profesionales de RR.HH.  

17.00-19.00 

Sala Foro 1 

Final del proyecto Sí, somos innovación 

 Consultores de Talento Corporativo. 

 Equipos de estudiantes finalistas. 

 Representantes de las empresas colaboradoras: Alisys, EDP, Liberbank, MBA Surgical 
Empowerment, Prodintec y thyssenKrupp. 

 




